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Abstract

Mit diesem Projekt wurde die Situation von Aussiedler/innen in der Drogenhilfe
untersucht. Daten zum Suchtverhalten und zum Behandlungsergebnis von 100
Migrantinnen wurden mit entsprechenden Daten von 100 einheimischen
Drogenabhangigen verglichen. Zwei stationare Einrichtungen in Schleswig-Holstein
lieferten die Daten. AnschlieRend wurden 10 Interviews von drogenabhangigen, um
vorformulierte Hypothesen zum Suchtverhalten von Migranten tiefer zu analysieren.

Patienten wahlten aus einer vorgegebenen Liste potenzieller Reha-Ziele
durchschnittlich dreizehn Ziele fir sich aus, in erster Linie Ziele aus den Bereichen
Aktivitaten, Partizipation und personbezogene Kontextfaktoren. Arzte und
Physiotherapeuten hatten einen engeren Zielhorizont (acht bzw. finf Ziele) und
wahlten haufiger Ziele aus dem Bereich Schadigung der Korperfunktionen. Die
Zielubereinstimmung, gemessen am Anteil gemeinsamer Ziele an allen gewahlten
Zielen, betrug im Mittel unter flnfzig Prozent. Die Kommunikation zur Zielfindung
wurde von allen Gruppen im Durchschnitt als zufrieden stellend beschrieben.

Untersuchung von situationalen, motivationalen und kognitiven Voraussetzungen von
Patientenbefragungen und mdogliche Einflisse auf die Validitdt der Angaben im
Fragebogen. N=105 stationare Rehapatienten wurden in der Aufnahmephase mittels
eines Leitfadeninterviews befragt. Zuséatzlich wurden Beurteilungen durch die
betreuenden Arzte/Arztinnen am Ende der Reha-MaRnahme vorgenommen.

Bei vielen Befragten stellte der Fragebogen ein offizielles Dokument dar, das
entsprechend sorgféltig bearbeitet wurde. Von Seiten der betreuenden Arztinnen und
Arzte wurde 96% der Befragten bescheinigt, dass sie um ehrliche Aussagen zur
eigenen Person bemiht waren. Im Grof3en und Ganzen stimmte das Bild, das der
Patient von seinem psychischen, kérperlichen und funktionellen Zustand hat mit dem
Bild der Arzte/innen uberein. Das Gros der Befragten Patienten wies angemessene
motivationale und kognitive Voraussetzungen zur Beantwortung der Fragen auf.
Patienten mit Problemen bei der Beantwortung von Fragen haben sich soziale
Unterstitzung geholt, deren Bedeutung noch unklar ist.



