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Rehabilitation WIRKT...

...das gilt unter Praktikerlnnen schon lange als sicher.
Harte wissenschaftliche Belege aber fehlten lange.
Neue randomisierte kontrollierte Studien zeigen, dass
die komplexen rehabilitativen Strategien, die in unseren
Rehabilitationseinrichtungen umgesetzt werden, den
Gesundheitszustand der Rehabilitandlnnen spirbar
und langfristig verbessern.

Das ist gut. Aber, das soll es nicht gewesen sein!
Welche neuen Konzepte kénnen helfen, die
Rehabilitation noch besser zu machen? Welche
Angebote braucht es, damit Rehabilitation nachwirken
kann? Wie bringen wir die vielen verschiedenen
Akteure, die Rehabilitation gestalten, so zusammen,
dass daraus gemeinsames Handeln und eine
gemeinsame Strategie wird?

Nambhafte Experten werden sich auf dem 10. Reha-
Symposium mit diesen Fragen und méglichen
L&sungen auseinandersetzen.

Wie schon im letzten Jahr gibt es die Mdglichkeit ein
Poster zu empirischen und konzeptionellen
Forschungsarbeiten einzureichen. Im Rahmen einer
Posterpramierung werden die besten drei
Einreichungen mit einem Preis ausgezeichnet.
Erstmalig in diesem Jahr wird zudem der
Rehabilitationswissenschaftliche Forschungspreis des
vffr e. V. vergeben.

Das Reha-Symposium richtet sich an alle
wissenschaftlich interessierten Reha- und Akutkliniker,
Mitarbeiter in medizinischen und beruflichen
Rehabilitationseinrichtungen, Sozialleistungstréger,
Gesundheitsbehorden, betriebliche Gesundheits- und
Eingliederungsbeauftrage, Betriebsarzte und
niedergelassene Arzte.

Das 10. Reha-Symposium gibt uns die Gelegenheit
neue Konzepte gemeinsam zu diskutieren und
Herausforderungen in der Reha-Praxis kritisch zu
reflektieren.

Wir freuen uns Sie in Libeck begriiBen zu dirfen!

Programm

09:00 - 09:15 BegriiBung
(M. Stark)

09:15 - 09:45 Eré6ffnungsvortrag
(I. Kiinzler)

REHABILITATION WIRKT!

09:45-10:10 Asthma-Reha wirkt:
Ergebnisse der EPRA-RCT -
Reha versus Usual Care
(K. Schultz)

10:10-10:35 Medizinische Rehabilitation bei
Versicherten mit einer chronisch
entziindlichen Darmerkrankung -
Ergebnisse der MERCED-Studie
(A. Hiippe)

10:35-11:00 Riickkehr in Arbeit durch
medizinisch-beruflich orientierte
Rehabilitation
(M. Bethge)

11:00 - 11:30 KAFFEEPAUSE
VERNETZTE VERSORGUNG I

11:30 - 11:55 ,,Mir ware wichtig, dass man nicht
nur ein Haken ist“ — Evaluation
des Fallmanagements nach
psychosomatischer Rehabilitation
(H. Banaschak)

11:55-12:20 Die Stadt ist unsere Reha
(M. Schlotzhauer)

12:30 - 13:45 MITTAGSPAUSE

Programm
VERNETZTE VERSORGUNG lI

13:45-14:10 ,,RubiN - Regional
ununterbrochen versorgt im Netz“
Geriatrisches Fall- und
Versorgungsmanagement im
Herzogtum-Lauenburg
(M. Knofler)

14:10 - 14:35 Tragerubergreifende
Individualpravention im Sinne des
Praventionsgesetzes
(R. Niggeloh)

PREISVERLEIHUNG

14:35 - 15:05 Rehabilitationswissenschaftlicher
Forschungspreis des vffr e. V.
&
Posterpramierung

AUS DER REHAPRAXIS

15:05 - 15:30 Einfiihrung des
Entlassmanagements in einer
orthopadischen Reha-Klinik
(S. Vick)

15:30 - 15:55 Implementierung einer
Verhaltensmedizinisch
Orientierten Rehabilitation in der
Kardiologie
(D. Benninghoven)

15:55-16:10 KAFFEEPAUSE

AUSBLICK

16:10- 16:30 Zusammenfassung und
Perspektiven
(M. Stark)

16:30 Ende der Veranstaltung
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