
  Verein zur Förderung der  

Rehabilitationsforschung 

in Mecklenburg-Vorpommern, Schleswig-

Holstein und Hamburg e. V.  

Programm 
Reha-Innovationen in der Praxis, 26.06.2024 

Digitalisierung in der Reha-Nachsorge 

 
15:30 – 16:00 Uhr 

Ankommen bei Kaffee und Kuchen 

 

16:00 – 16:10 Uhr 

Begrüßung 

Dr. Melanie Hümmelgen, vffr / Mühlenbergklinik 

Prof. Dr. Matthias Bethge, vffr / Universität zu Lübeck 

Dr. Stephan Vick, vffr / Dr. Ebel Fachklinik Moorbad Bad Doberan 

 

16:10 – 16:35 Uhr 

Praktische Anwendung und Verordnung der Telereha-Nachsorge in der Moorbadklinik 

Mitarbeitende der Dr. Ebel Fachklinik Moorbad Bad Doberan  

 

16:35 – 17:00 Uhr 

Das RehaPlus+ Konzept: eHealth zur Förderung regelmäßiger körperlicher Aktivität  

Prof. Dr. Frank C. Mooren, Universität Witten/Herdecke 

 

17:00 – 17:25 Uhr 

Internetbasierten Nachsorge zur Rückkehr an den Arbeitsplatz 

PD Dr. Rüdiger Zwerenz / Adina Kreis, Universität Mainz  

 

17:25 – 17:50 Uhr 

Nichtunterlegenheit einer hybriden ambulanten orthopädischen Rehabilitation  

Richard Albers, Universität zu Lübeck 

 

17:50 – 18:00 Uhr 

Verabschiedung 

Dr. Melanie Hümmelgen, vffr / Mühlenbergklinik 

Prof. Dr. Matthias Bethge, vffr / Universität zu Lübeck 

Steffen Dannenberg / Dr. Stephan Vick, vffr / Dr. Ebel Fachklinik Moorbad Bad Doberan 

 

18:00 – 18:25  

Gelegenheit für einen Rundgang in den CASPAR-Therapiebereich 

Mitarbeitende der Dr. Ebel Fachklinik Moorbad Bad Doberan  

Veranstaltungsort     Fachliche Leitung 
Dr. Ebel Fachkliniken GmbH & Co.    Prof. Dr. Matthias Bethge 
Moorbad Bad Doberan KG     Universität zu Lübeck 
Schwaaner Chaussee 2     Institut für Sozialmedizin und Epidemiologie 
18209 Bad Doberan     Ratzeburger Allee 160 
       23562 Lübeck 
       matthias.bethge@uksh.de 
Anmeldung per Mail:      
friederike.thome-soos@uksh.de 
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